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臺北市立大學 函
地址：100234臺北市中正區愛國西路一號
承辦人：林雅純
電話：02-23113040#8524
電子信箱： 108usrtaipeiway@go.
utaipei.edu.tw

受文者：臺北市立弘道國民中學

發文日期：中華民國112年8月24日
發文字號：北市大理院字第1126024328號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：112學年度課程及免費講座報名QRcode檔案1份 

(27740942_1126024328_1_ATTACH1.odt)

主旨：檢送臺北市立大學聰明老化中心112學年度第一學期樂齡

大學課程及中高齡議題推廣免費講座，敬請轉所屬教職員

參加。

說明：

一、112學年度第一學期樂齡大學課程

(一)上課期間：112年9月4日至12月21日。

(二)上課地點：臺北市立大學（台北市中正區愛國西路一

號)

(三)課程內容：樂齡肌力、樂齡撞球、Fun鬆和緩瑜珈、法式

滾球、行旅讀書會、台北盆地深度體驗、樂齡散步旅

行、成人鋼琴等。

(四)費用：3000元起（保險費及材料費另計)。

(五)報名資格：年滿60歲以上優先

(六)報名方式：欲報名者，請逕行至beclass網站課程連結

https://reurl.cc/65rDWV填寫報名。

二、中高齡議題推廣免費講座

檔　　號:
保存年限:
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弘道國中 1120825

*OGAA1126006246*
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(一)時間：112年8月29~9月2日

(二)地點：臺北市立大學公誠樓

(三)報名資格：年滿60歲以上優先(當日請攜帶健保卡報到)

(四)報名方式：欲報名者，請逕行至活動連結

https://reurl.cc/EoxqxA填妥Google表單報名。

三、洽詢方式：聰明老化跨域創新中心電話02-23113040分機

8522至8524。

正本：臺北市立弘道國民中學、臺北市立大學附設實驗國民小學、臺北市立第一女子高
級中學、臺北市立建國高級中學、臺北市立中正國民中學、臺北市立南門國民中
學、臺北市國語實驗國民小學、臺北市中正區東門國民小學

副本：
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