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弘道國中114學年度
期初家長委員會議
恭喜立婷會長連任，經驗加持展望新學年！
原團隊得心應手，新血注入共同穩健前行。
特別感謝唐校長、學務雅妮主任、教務素鈴主任、輔導婉玲主任、總務偵耀
主任共同參與～更謝謝全體委員們熱情出席，一起討論本學期家長會重要活動之
規劃，並提供寶貴的想法與建議。

校長頒發家長委員會會長及副會長當選證明書

全體家長委員參與會議，現場熱烈討論與建議提出

各年級家長委員



9年級副會長：湘芬
親愛的弘道家長會夥伴們，大家好：

很高興能以副會長的身份，和大家一同參與這個充滿愛與熱情的團隊。首先，
誠摯感謝各位家長長期以來對學校與家長會的支持與鼓勵。正因為有大家的參
與，弘道的每一項活動才能順利推動，也讓校園處處充滿溫暖與活力。

家長會是一座連結學校與家庭的橋樑，更是一個彼此交流、共同成長的園地。
每一位家長的關心與付出，無論是參與活動、提供建議，或是在背後默默支
持，都是推動家長會前進的重要力量。我深深感受到這份團結的力量，也為能
與大家攜手而感到幸福。

身為副會長，我期許自己能成為學校與家長之間的良好溝通者，與會長及各位
幹部一同努力，延續家長會的優良傳統，同時注入新的創意與思維，讓更多家
長能感受到參與的樂趣與成就感。我相信，只要我們心中都有孩子，方向就會
一致，力量也會更加凝聚。

在這個充滿希望的十月，祝福每一位家長都平安喜樂，也願我們的孩子們在充
滿愛與支持的環境中，自信、快樂地成長。感謝大家一直以來的陪伴與付出，
讓我們繼續攜手前行，讓弘道成為更溫暖、更美好的大家庭。



8年級副會長：慧貞

謝謝各位家長的支持與肯定，讓慧貞順利連任副會長乙職繼續為弘道學子貢獻
心力。

回顧這一年，在立婷會長的帶領下，我很榮幸能與一群熱心又多才多藝的夥伴
們攜手完成許多挑戰，無論是會務運作或是校務推行，家長會委員、幹部及志
工們，大家同心協力以創造更優質的學習環境為目標，不僅將既有的傳統活動
辦得精彩有趣，更集思廣益規劃了前所未有的小驚喜，我們用愛傳承、也用心
創新，期許孩子們在校園生活裡能透過家長會悉心營造的小小儀式感，體驗到
溫暖與關懷，隨著這份心意一點一滴的累積與散播，家長會辦公室在不知不覺
中成了孩子們另一個下課時小歇片刻的園地，孩子們發自內心的笑容，向來是
家長會努力不懈的動力。

114學年度家長會依據會務實際需求更新了組織架構成立財務、行政及活動三大
組，除了原有的分工外，更強化跨組合作與資源共享，相信新團隊將持續用愛
守護，共創孩子們的美好未來！



7年級副會長：淑惠

第一次踏進弘道國中校園時，我看到弘道孩子們開心在川堂熱舞，校園充滿活
力和笑聲，校園公佈欄貼著各式各樣的多元活動宣傳，映入眼簾的是一個活潑
又朝氣的校園；第一次走進弘道家長會，我感受到值班家長們的熱烈歡迎，對
孩子們噓寒問暖，那份無私和溫暖，讓我放心讓孩子在弘道就讀，深信孩子不
只在學校獲得豐富的學習資源，也會在家長會得到妥善的呵護。

謝謝家長代表們給予淑惠在家長會服務的機會，我明白這不是個輕鬆的角色和
職務，但我想把自己所感受到的無私的愛、溫暖的關懷繼續傳出去，藉由您我
一起讓孩子們學會付出和感恩。
弘道家長會歡迎您隨時加入！



學習達人獎勵餐
為鼓勵九年級第一次模擬考有十分亮眼表現的同學，家長會特別準
備點心及飲料作為獎勵；也希望沒有獲得獎勵的同學們再接再厲，
繼續加油，下次爭取更棒的表現！

謝謝家長志工協助分發獎勵餐點

熱騰騰雞排和冰涼飲料真的很療癒下午的巴豆夭啊！



114 年度環境知識校內初賽
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114年度台北市中正盃暨全國跆拳道錦標賽

第八屆亞洲盃國際扯鈴運動錦標賽

全國菁英盃國武術錦標賽長兵器
13～15歲男子組A 第二名

台北市中正盃暨全國跆拳道
錦標賽亞軍、殿軍



10月31日是萬聖夜，但其實，沒有人能完全確
定萬聖節的由來呢！

不過，據信最早的萬聖節起源於兩千多年前
的古凱爾特人 (Celtic) 。他們在每年10月31日
舉行「薩溫節」(Samhain)，象徵夏天的結束
與冬天的開始。凱爾特人相信這一晚，死者
的靈魂會回到人間，人們會點燃篝火、戴上
面具，讓惡靈無法認出他們，藉此保護自
己。歷史學家認為這就是萬聖節最早的雛形。

但是因為凱爾特人並沒有留下任何文字紀
錄，因此難以百分之百確定。

後來，基督教傳入歐洲，教會將11月1日定為
「諸聖日」(All Saints’ Day)，紀念所有的聖
人，前一晚(10月31日)就被稱為「萬聖節前
夕」(All Hallows’ Eve)。雖然名稱和意義改成
了紀念聖人，但人們仍然保留了許多「薩溫
節」的傳統，久而久之，這些古老的習俗和
新的宗教意義融合在一起，形成了後來的萬
聖節(Halloween)。

隨著時間演變，萬聖節變得越來越歡樂。人
們不再害怕鬼魂，而是用裝扮、派對和「不
給糖就搗蛋」(Trick or Treat) 來慶祝。

Do you
know?Do you

know?

貓頭鷹如何成為萬聖節的代名詞?

在中世紀，貓頭鷹被認為是女巫，而貓頭鷹的叫聲意味著有人死去。

為什麼「不給糖就搗蛋」？穿著嚇人服裝不給糖就搗蛋的傳統起源於人們相信鬼魂會偽裝成人類，挨家挨戶乞討食物或錢財。如果拒絕，鬼魂就會在拒絕者家中作祟。

萬聖節的由來

如果在萬聖節看到蜘蛛

代表?

人們相信蜘蛛是已故

親人的靈魂的化身，正

在關心地註視著你。



學務處萬聖節活動

策劃活動之地表最強學務處團隊! 師長群、會長一早就在校門口熱情迎接。

感謝三位實習老師：鄭老師、楊老師、林老師擔任關主，除了國文關卡、英
語關卡，還有衛生組融入月經平權關卡！同學們也熱情參與闖關活動呢！



家長會活動
不給糖就搗蛋

萬聖節週，家長會辦公室變身成為萬聖節糖果小屋，歡迎所有同學前來討糖
與扮裝！只要大聲喊出「不給糖就搗蛋」，就能獲得各式驚喜糖果——有蜘
蛛糖、眼球糖、巫婆糖等趣味造型。現場笑聲不斷，大家在歡樂與尖叫
中度過了充滿節日氣氛的一週！



弘道國中家長會愛心志工團是由一群熱心充滿
活力的志工家長共同組成，我們積極協助校
務活動，用心照顧每一位弘道的孩子，與師
長們共同陪伴孩子成長。

平時，家長會辦公室中都有志工媽媽們支援同
學的大小事，包括借還二手制服衣物、提供
飢腸轆轆發育中孩子們小零食、提供女孩兒
們生理用品...... 校園中的各項活動中，例如健
康檢查、疫苗注射、節慶活動，也經常可見家
長志工們的支援身影。

志工團也持續招募志工，只要您是在校生家
長，都歡迎您的加入，透過經驗分享與傳
承，共同為弘道的孩子盡一份心力。

        感謝有機會擔任志工組長職
務，我期望家長志工團能繼續成為學
校的重要後盾，無論是健康檢查、疫
苗施打，或各項校內活動，我們都以
溫暖與行動支持每位孩子的成長。期
待凝聚團隊力量，讓志工服務更有
愛、更有效率，與師生共同打造安
心、活力又充滿笑聲的校園。

志工組
長：宜君

弘道國中
愛心志工團



本月
志工支援事項

10/02新生尿液初檢

10/23 人類乳突病毒（HPV）疫苗可預防由 HPV 感染引起的相關癌症，所有8年
級的男女同學均在學校接種了第一劑，而志工媽媽們是同學們最溫柔的依靠！



114學年度
台北市學生音樂比賽

狂賀弘道國中管樂團合奏市賽特優
還記得第一次的發表，我們真的替團員們捏了把冷汗。從一開始的緊張，
到如今自信滿滿地吹奏出每一個音符，看見孩子們的成長，真的讓人感動。

感謝指揮老師一次又一次細心微調音色與動作，大型樂器一拆一裝、無數
次從地下室搬上樓，只為了讓團員們能更貼近真實舞台、更好地發揮自己。

大家一起邁向全國賽，繼續加油！



賀！弘道管樂團木管五重奏榮獲
臺北市學生音樂比賽優等第二名！

賀！弘道國中銅管五重奏榮獲
臺北市學生音樂比賽 優等第一！ 

114學年度
台北市學生音樂比賽



114學年度
台北市學生音樂比賽

狂賀！弘道國中弦樂團合奏市賽優等
弘道國中弦樂團在比賽中以精湛的技藝與默契十足的合作，演奏出一曲曲感
人動聽、令人心醉的樂章。孩子們以無數次練習累積出的自信與熱情，在
舞台上閃耀光彩。最終獲得優秀的成績，也為自己留下難忘又驕傲的回憶。

賀！弘道弦樂團四重奏榮獲
臺北市學生音樂比賽優等



114學年度臺北市
教育盃中學籃球錦標賽

每一場比賽都是成長的養分，謝謝你們充分展現了勇氣的模樣！ 
我們贏的不只是比分數，更是贏在心中那份不放棄的信念！
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