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11月是感恩的月份，回望這個月，
我們心中充滿感激。

首先，衷心謝謝在各個運動錦標賽
中全力以赴、揮汗奮戰，以及在藝
術比賽創下佳績的同學們；也感謝
教練與導師們一路以來專業、耐心
又無私的指導，成就了孩子們最亮
眼的瞬間。

同時，也要感謝學務處的細心安
排，讓八年級的隔夜宿營活動在迷
彩裝、野炊香氣與滿滿笑聲中，畫
下最完美的句點。孩子們因為您們
的努力，而擁有一次美好而難忘的
成長體驗。

此外，我們也感謝到校協助新生健
康檢查與疫苗施打的專業醫護團
隊，以及熱心投入的家長會志工夥
伴們。因為有您們的守護，孩子們
才能在健康、安全的環境中安心學
習。

11月是感恩的月份；而我們更感謝
的是 —— 每一位讓每天都更美好
的您。願我們持續攜手，陪伴孩子
們茁壯成長。
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11/6~7 七年級理學檢查順利完成
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114 年 11 月 6～7 日，本校順利完成新生健康檢查，各項流程井然有序。此
次檢查內容涵蓋辨色力、聽力、口腔、頭頸與四肢檢查，並分別安排女生的胸
部與腹部檢查，以及男生的胸部、腹部與泌尿生殖檢查，確保學生的健康狀況
能被全面評估。

特別感謝臺北市立聯合醫院中興院區家庭醫學科的專業健檢團隊，高效率又細
心的服務令人安心；同時也感謝學務處衛生組長與健康中心的周全安排，以及
家長會志工們的熱情協助，使本次健康檢查得以順利推展。



11/11 全校流感疫苗接種完成
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在專業的田民生診所醫護團隊、弘道健康中心盡心盡力的護理師，以及熱情投
入、充滿愛心的家長會志工共同協助下，本校全體學生的流感疫苗接種作業順
利而有效率地完成。從場地布置、流程引導到個別關懷，每一個環節都展現出
高度的默契與專業，讓接種過程安全、流暢又溫馨。感謝所有人員，讓弘道的
同學們免疫力再加分，在新學期能夠更健康、自信地迎接各種挑戰！



第一次段考7年級成績優異學生

第一次段考8年級成績優異學生

第一次段考9年級成績優異學生

11月17日朝會頒獎
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第21屆國家地理知識大競賽地理知識組校內初賽優勝

114學年度第一學期第1次魔數盃團體賽得獎班級

第21屆國家地理知識大競賽環境觀察暨手繪地圖組

114年台北市立高中職國中品行優良努力向學學生獎助學金

114學年度第一次段定考成績優異全年級頒獎



11月24日朝會頒獎

114學年度臺
北市美術比

賽西畫、水
墨、書法、

版畫獲獎

114年中正盃民俗體育運動錦標賽踢毽、跳繩、扯鈴獲獎

臺北市全民盃全國跆拳道錦標賽獲獎
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家長會常務委員群介紹

大家好，我是何英杰，加入弘道家長
會這幾年，我發現這裡是個有愛、和
諧的地方。每個人都為了讓孩子們有
美好的學習與成長用心付出。

我們一起努力，陪伴弘道的孩子們發
光發熱，展現青春！

大家好，我是李英如，很榮幸能加入
家長會，希望透過參與校園校務，更
了解學校的需求與方向，也盡一份心
力協助孩子們擁有幸福、友善的學習
環境。

我期待和師長們與各位家長一起合
作，讓孩子們在更溫暖的校園中健康
成長。請多指教。

大家好！我是今年新加入弘道家長會
的陳信璋，平時我常鼓勵孩子勇敢表
達，不畏拒絕，跌倒了就再站起來。
孩子們，唯有迎風而行，才能飛得更
高、更遠！

家長會是一個充滿溫暖、愛與歡笑的
大家庭。願弘道的孩子們在這個充滿
關愛與安全感的環境中，自在成長，
寫下屬於他們的精彩初中篇章！
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日期：週一至週五（2025年12月15日起）時間：07:00~07:30內容：校門口交通導護

家長會常務委員群介紹
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大家好，我是王宇涵，是三個男孩的
媽，熱心、熱情、熱血是我的標配。

我很喜歡參與孩子的活動，看到他們
的笑容，就會有滿滿的幸福感。弘道
家長會不僅給孩子歡樂，還給他們最
大的鼓勵和支持，讓我也希望能加
入，一起把這份美好帶給弘道的孩子
們！

各位家長好，我是今年新加入家長會
的委員——林肇偉。很開心能和大家
一起為孩子的學習與成長努力。

我一直相信「開心過每一天」，保持
好心情、帶著力量往前走。就像站上
打擊區一樣，只要準備好、心態好，
就能迎向每一個挑戰。

也希望把這份正向與活力帶進家長
會，和大家一起陪伴孩子茁壯成長。

未來請大家多多指教！

工

商

服

務

插

播

家長會導護志工

招募中！

加入請掃我。

導護期間提供臨時停車位



八年級宿營活動
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八年級同學們最期待的隔宿露營，於 11/18～19 熱鬧登場！原本大家還安靜
地出門，沒想到不到兩個小時，全場便已沸騰，連冷颼颼的天氣都擋不住！

一路上，大家認真投入每一個活動、彼此協力合作，在做中學、學中做的過程
中閃閃發光。尤其是野炊時刻，孩子們拿起菜刀、握著炒菜鍋鏟的模樣，一點
也不馬虎，完全展現了八年級最帥氣、最可愛的成長力量！



八年級宿營活動
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這趟旅程中，孩子們體驗了與隊友合作搭帳篷、水彈課程、糖葫蘆 DIY 等趣
味活動，讓師生與同學之間的情誼更加升溫。到了營火晚會，更是將整個活動
帶向最歡樂的高潮！

特別感謝唐校長帶領學務處團隊與八年級導師們一路細心照顧；家長會立婷會
長與慧貞副會長也全程陪伴。更暖心的是，家長委員臨時加碼送來 500 個暖
暖包，讓現場立刻升級為「暖心加倍版」！



八年級宿營活動
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最瘋狂的營火晚會，此將成為所有人最難忘的回憶！



Page 10

八年級宿營活動
感謝家長委員群在百忙之中仍特地開車南下，到現場親自關心與陪伴孩子
們，不僅讓師生都深受鼓舞，也替活動增添了一份安心與支持。更令人感動
的是，立婷會長、湘芬副會長、慧真副會長、淑惠副會長、英如常委、宇涵
常委、信璋常委、肇偉常委還貼心加碼贊助宵夜（摩斯蒟蒻）與回程點心
（西點麵包），讓孩子們在活動中依然能補充體力、感受到滿滿的關懷與溫
暖。



家中有三位青少年的立婷會長表示：
「青少年在國中階段需要更多陪伴與理解，感謝這幾年有機會參與家長會服
務，與志工的互相鼓勵，讓自己更懂得如何與孩子相處；在合作中完成各項任
務，更深刻感受到家長參與教育的重要力量。

此次榮幸加入台北市國中學生家長會聯合會 ，期許自己以睿智的頭腦面對各
種挑戰，為聯合會注入更多創新，以真誠用心關懷每一位夥伴，成為大家溫暖
的力量。」

這就是我們所認識的立婷會長！弘道國中家長會全體成員衷心恭賀立婷會長榮
任新職！

一路以來，會長以行動展現領導力與溫度，讓我們看見家長參與教育的力量。
未來，家長會將持續與立婷會長攜手同行，支持所有為孩子努力的每一步，共
創更溫暖、更多元的教育夥伴關係。

祝福立婷會長在新的舞台上發光發熱，引領更多正向改變！

弘道國中家長會全體成員
衷心恭賀立婷會長榮任

台北市國中學生家長會聯合會
第24屆副總會長
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郵局專戶：台北南海郵局（代號 700）

專戶戶名：臺北市立弘道國民中學學生家長會        
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校務活動及社團發展

校園學生活動

校外參賽補助

志工團務發展

114學年度家長會募款活動進行中！
敬愛的弘道家長們，您好：

114 學年度弘道國中學生家長會團隊已組成，過去一年家長會在補助支援學
校事務、為孩子們會考加油舉辦了許多精彩的活動，如多元社團、耶誕節、校
慶、畢業典禮、包高中、會考祈福......。

在新的一年裡，為了讓孩子們國中生活更加豐富、協助學校推動校務，我們規
劃了許多年度活動，包括捐贈冰水飲水機及校門口大型 LED 看板，提供孩子
們更優質的學習環境及表現舞台。為使各項計畫能順利推動，辦理此次自由樂
捐活動，期盼各位家長有錢出錢、有力出力，每一筆捐款都是對孩子們的關心
與支持，我們必將全力以赴、妥善運用。

歡迎全年度自由樂捐
方式1. 現金 ➯ 
請將填妥內容的捐款單回條及現金放入信封
袋，由學生親自送到家長會辦公室。

方式2. 轉帳、匯款、無摺存款 ➯ 
完成後將填妥內容的捐款單回條放入原信封
袋，由學生親自送到家長會辦公室。

為感謝您的樂捐，我們特別準備豐富禮品作為
紀念。
捐款達1000元，可選紀念杯墊或手機繩；
捐款達2000元，可選餐具組或多功能數據線組

禮品依捐款金額進行兌換，並可累計。

家長會辦公室電話：(02)2371-5520#719
聯絡人：財務副會長王湘芬、會計吳宜珊、

                出納徐聖涵
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